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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome MASALA VALERIA 
Indirizzo PIAZZA  RIMEMBRANZA N°5 , SENNARIOLO (ORISTANO) ,09078
Telefono 3425049548

Fax

E-mail Valery.masala89@gmail.com

Nazionalità Italiana

Data di nascita 02-10-1989

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a)  2007 – GIUGNO-SETTEMBRE LAVORATO PRESSO NEGOZIO DI GENERI ALIMENTARI  -SENNARIOLO-
COMMESSA

-USO DELLA CASSA,ORDINI,PICCOLA CONTABILITÀ

- ASSISTENZA ALLA CLIENTELA

- BANCO DEGLI AFFETTATI

- SISTEMAZIONE MERCI NEGLI SCAFFALI  E PULIZIE 

2007 – OTTOBRE -DICEMBRE LAVORATO PRESSO BAR SANT'ANGELO DI ANTIOCO MASALA   -BOSA-
 CAMERIERA

- USO DELLA CASSA

- SERVIZIO AI TAVOLI

- SERVIZIO AL BANCONE

- ORDINI

- CHIUSURA ESERCIZIO

- PULIZIE 
2008 – LAVORATO COME BANCONIERA NELLA GELATERIA ARCOBALENO DI UNALI MANUELA , A BOSA 
(STAGIONE ESTIVA . DA MAGGIO A SETTEMBRE)
 BANCONIERA DI 6°LIVELLO 
- USO DELLA CASSA

- ASSISTENZA ALLA CLIENTELA

- BANCO

- PULIZIE 
DAL 2012 AL 2013 LAVORATO PRESSO LA CIOCCOLATERIA SPERANDRI , DI SPERANZA DERIU ,ZONA 
INDUSTRIALE SUNI , COME  OPERAIA  E COME COMMESSA 
- USO DELLA CASSA

- PRODUZIONE ARTIGIANALE DI CIOCCOLATINI  E PRODUZIONE E DECORAZIONE A MANO DI UOVA 
PASQUALI

- ASSISTENZA ALLA CLIENTELA

- SISTEMAZIONE MERCI

- CONFEZIONAMENTO MERCI  
- PULIZIE 

Pagina 1 - Curriculum vitae di
[ MASALA  VALERIA ]

Per ulteriori informazioni:
www.sito.it



DAL 2014 SONO UNA NETWORKER  , COLLABORO CON  L'AZIENDA UMICA , LEADER NELLA 
DISTRIBUZIONE DI  BIOCOSMESI , MAKE UP PROFESSIONALE , PROFUMERIA  E PRODOTTI PER LA CASA.

NEL 2014-2015 PARTECIPATO A VARI  CORSI DI MAKE UP . 
- MAKE UP CORRETTIVO, DA SPOSA , DA GIORNO , DA SERA , TRUCCO MODA .

 
DAL 2014 LAVORO COME ASSISTENTE DOMICILIARE A SENNARIOLO 
- PREPARAZIONE PASTI

- PULIZIE

- SOMMINISTRAZIONE MEDICINE

- PULIZIA E IGIENE DELLA PERSONALI

- ATTIVITÀ RIABILITATIVE

-ESPERIENZA PLURIENNALE NELL'ASSISTENZA DI ANZIANI  

- ESPERIENZA PLURIENNALE NELLA GESTIONE DEL BAR  DI FAMIGLIA

-ESPERIENZA QUINQUENNALE  2009-2013 NELLA FABBRICA SPERANDI ,DI DERIU SPERANZA ,DALLA 
PREPARAZIONE DEI CIOCCOLATINI , ALLA DECORAZIONE DEGLI STESSI . PREPARAZIONE UOVA 
PASQUALI  E DECORAZIONI , CONFEZIONAMENTO CIOCCOLATI E UOVA .

DA GIUGNO 2015 CONSIGLIERE PRESSO IL COMUNE DI SENNARIOLO

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

-diploma   di scuola media inferiore conseguito nel 2003 presso scuola media statale “G.Pala” 
Bosa

-Frequentazione del Liceo Scientifico Linguistico di Bosa sino al 4° anno 
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CAPACITÀ E COMPETENZE

PERSONALI
Acquisite nel corso della vita e della

carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi

ufficiali.

MADRELINGUA ITALIANA

ALTRE LINGUA

INGLESE , FRANCESE 
• Capacità di lettura BUONO

• Capacità di scrittura BUONO

• Capacità di espressione orale BUONO

CAPACITÀ E COMPETENZE

RELAZIONALI

 
OTTIME CAPACITÀ DI GESTIRE RELAZIONI INTERPERSONALI , CAPACITÀ DI ASCOLTO  ,INDIVIDUAZIONE E 
RISOLUZIONE DEL PROBLEMA , PAZIENTE E PONDERATA . 
LAVORO  E HO LAVORATO IN AMBIENTE MULTICULTURALE SAPENDOMI INTEGRARE  PERFETTAMENTE .
OTTIMA CAPACITÀ DI LAVORO DI SQUADRA , IN MODO DA RENDERLO PIÙ LEGGERO PER TUTTI , MENO 
STRESSANTE E  PIÙ PRODUTTIVO , QUINDI SODDISFACENDO PIENAMENTE GLI OBBIETTIVI RICHIESTI DAL 
DATORE DI LAVORO. 
COMUNICAZIONE, LAVORO DI SQUADRA , INIZIATIVA E OTTIMISMO SONO LE BASI FONDAMENTALI  PER 
UN AMBIENTE DI LAVORO SANO E PRODUTTIVO .

CAPACITÀ E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE  

CAPACITÀ E COMPETENZE

TECNICHE

- UTILIZZO CASSA
-UTILIZZO MACCHINA CAFFÈ 
- UTILIZZO RICOPRITRICE CIOCCOLATINI
- UTILIZZO FRIGO REFRIGERATORE CON TAPPETO MOBILE
- UTILIZZO REFRIGERATORE E VIBRATORE PER LA PRODUZIONE DELLE UOVA
- UTILIZZO INCARTATRICE UOVA , OVETTI , CIOCCOLATINI
- UTILIZZO DELLA LAVAPAVIMENTI
- UTILIZZO DEL PASTORIZZATORE 
- UTILIZZO DEL COMPUTER 

CAPACITÀ E COMPETENZE

ARTISTICHE

- DECORATRICE UOVA E CIOCCOLATINI
- APPASSIONATA DI TUTTO CIÒ CHE RIGUARDA LA MODA E IL MONDO DEL MAKE UP
- CONFEZIONAMENTO UOVA PASQUALI 

ISCRITTA AL CSL DI CUGLIERI/BOSA DAL 09/08/2007

PATENTE O PATENTI PATENTE B , AUTOMUNITA . MOBILITà TERRITORIALE : TERRITORIO NAZIONALE.
DISPONIBILITà TEMPORALE IMMEDIATA . ALTRE DISPONIBILITà : LAVORO SU TURNI , 
STRAORDINARI , NOTTURNI E FESTIVI .
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